
 

 

 
 

 

Side 1 af 6 

Dagtilbudsrådsmøde 

Dato/tidspunkt for mødet  20-11-2023 - Kl. 16:46 til 18:45 

Sted Birgitte Gøye Børnehus, Roskildevej 18, 3400 Hillerød 

Deltager René 

Amalie 

Katrine  

Henriette  

Thomas 

Josephine  

Erika – Pædagog  

Tue Aabo – daglig leder 

 

Ikke tilstede: Martin, Sara, Emil.  

Formål med mødet  

Bemærkning  

 

1. Velkommen til nye medlemmer og konstituering.  

 Præsentationsrunde  

 Konstituering: 

o Emil høres om han ønsker at fortsætte som formand og bestyrelsen. 

o Tue ønsker at have en forældrerepræsentant i ansættelsesudvalget når der skal 

rekrutteres til BGB. Amalie, Rene og Josephine melder sig som kandidater. Skal 

der rekrutteres til BGB’s §32 afd. Vil Sara blive indbudt.  

2. Status - personale og børn 

 Nye personaler 

o Thea er ansat som timelønnet vikar men bruges på daglig basis i børnehaven. 

o Signe er ansat på 25 timer, men bruges 35 timer grundet sygdom i VG  

o Lea og Anna arbejder som tilkaldevikarer  

o BGB for en pædagogstuderene 1 december. Han hedder Emil og skal være i 

børnehaven. Emil er 3 års studerende og skal have 6 måneders praktik i BGB.  

o Thomas starter i BGB tirsdag den 21 november. Thomas skal vore 

jobprøvningspraktik i BGB i 4 uger, og skal være i børnehaven.  

o Æblehaven har fået 3 ny pædagoger grundet stigende børnetal her – Malene, 

Stine og Katrine.  

 

 Børnetal d.d. 

o 32 BH (29 til maj) 

o 11 §32 børn 

o 12 VG (8 til nov.) 
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3. Indspark ift. strukturen  

BGB skal evaluerer deres struktur ift. udegruppe i BH. Daglig leder søger i den forbindelse 

perspektiver fra forældrene i dagtilbudsrådet til den kommende evaluering med 

personalegruppen. Følgende drøftes:  

 Uoverskueligt – Det opleves at det er svært at følge med i hvornår børnene skal være 

inde eller ude på hvilke dage. Men hvis personalet og børnene er glade for den 

nuværende struktur se forældregruppen heller at vi vælger at fortsætte og lader 

forvirringen blandt forældregruppen fortsætte.  

 Det opleves at børnene ofte er kolde de dage hvor regner meget. Der er meget vand på 

legepladsen og vandet har svært ved at sive ned grundet vandmættet jordbund. Dette 

giver mange vandputter som børnene leget med og derfor meget hurtigt bliver kolde og 

våde. I BGB har ejendomme forsøgt en løsninger med at løsne evt. grus i faskinen 

under græsplænen. Det har d.d. ikke været muligt at se om det har haft en positiv 

effekt. Ejendomme vil gøre yderligere tiltag hvis der ikke har hjulpet.  

 Forældregruppen i dagtilbudsrådet oplever at personalet håndterer den nye struktur 

godt og positivt.  

 Godt med aldersopdelt grupper. Forældrene i dagtilbudsrådet oplever at børnene at 

deres børn er glade for at være i de aldersopdelte grupper.  

 Derudover drøftes følgende:  

o Halv/Halv dag 

o En dag ude om uge per gruppe.  

o Øget orientering på byggeriet.  

o Børn der har for lidt tøj. Fokus på evt. Lånetøj?   

o Evt. Retningslinjer for hvad ”dårligt vejer” og hvornår er det ok at gå ind. Fokus 

på Kultur det skal være tydeligt for evt. nyansatte og vikarer Chillfaktor 

o Plan for hvad man gør og hvo man kan være når man vælger at gå ind med 

udegruppen før tid. Plan B. 

o Forældregruppen er glade for mange billeder på Aula.  

o Skrive at vi er godt  

o Skal personalet ringes op.  

o Der skal evt. skrives at vi arbejder med udegrupper i Annoncer for evt. at gøre 

stillingen mere attraktiv for eventuelle ansøger.   

 

4. Aflevering og afhentning 

Principper for afleveringer og afhentninger er efter endt pandemi da de gældende ikke længere 

er relevante.  

Afleveringer:  
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 Oplever at der er forskel på afleveringer.  

 Pædagogens imødekommenhed. Ledig voksen? Korte afleveringer.  

 Det virker mere imødekommende med en åben dør.  

Eftermiddagen:  

 Det pædagogiske rum. Ikke tilladt for forældrene.  

 Kommunikeret ud hvad vi lander på. 

 Afleveringer skal forgå på stuen 

 Tydelig udmelding til forældrene.  

 Oprydning.  

 De bedste af 2 verdner.  

 

5. Indspark til politik vedr. tilbud om vegetarisk mad  

Se bilag 1.  

 

6. Status vedr. udbygning.  

 

7. Fotograf  

 

Ref.: Tue Aabo – Red.: 

 



 

 

 
 

 

Side 4 af 6 

Dagtilbudsrådet består af: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Side 5 af 6 

Bilag 1.  

I Hillerød Kommune er det for en del år tilbage besluttet, at kostpolitik vedr. kost i dagtilbud, 

fastsættes lokalt.  

Formålet med at servere kost i dagtilbud, er jf. dagtilbudsloven at der serveres et sundt 

frokostmåltid. Derfor skal produktionen af kost i dagtilbud naturligvis følge Fødevarestyrelsens 

anbefalinger, og disse udvikler sig i takt med viden på området, og fx klimahensyn.  

På Fødevarestyrelsens hjemmeside er der rigtig gode og overskuelige hjælperedskaber, som 

giver et overblik over anbefalingerne som de ser ud nu. 

Kosten er selvfølgelig sammensat af forskellige elementer, men i forhold til proteiner, så 

anbefales en kost med mindre kød end tidligere. I praksis betyder det følgende, når 

dagtilbuddene serverer 5 måltider: 

 Bælgfrugter i 2 ud af 5 måltider 

 Æg eller andet i 1 ud af 5 måltider. Andet kan være vegetar (med f.eks. nødder og/eller 

ost) eller grød 

 Fisk i 1 ud af 5 måltider 

 Kød i 1 ud af 5 måltider 

 

Der har i den seneste tid været henvendelser til forvaltningen og til politisk niveau, fra 

forældre, der ønsker vegetarisk mad til deres børn.  Med de gældende anbefalinger fra 

Fødevarestyrelsen in mente, er det relativt enkelt at håndtere et sådant ønske, da 

udgangspunktet er, at vegetarer spiser plantebaserede fødevarer, mejeriprodukter og æg.  

Fødevarestyrelsen har også anbefalinger til madens sammensætning, når der laves vegetarisk 

mad, og det betyder at man kan håndtere vegetarisk mad i dagtilbuddet på to måder: 

 De dage hvor der indgår fisk eller kød i menuen, serveres samtidig et proteinholdigt 

vegetarisk alternativ. Dette alternativ skal være tilgængeligt for alle børn, og det kan fx 

dreje sig om et pålægsalternativ, i forbindelse med at man serverer rugbrød med 

forskelligt pålæg og grønt 

 

 De dage hvor der indgår fisk eller kød i menuen, markeres det tydeligt i madplanen, at 

dette har været eneste hovedproteinkilde i måltidet. På den måde kan forældre, som 

ønsker at deres barn spiser vegetarisk, være opmærksomme på at de skal supplere 

med ekstra protein hjemme. Hvis denne løsning vælges, er det vigtigt at være 

opmærksom på at børn der spiser vegetarisk, skal kunne blive mætte af maden, selvom 

de ikke spiser fisk eller kød.   

 

Lokale forældreorganer bør tage en drøftelse af ovenstående, og herudfra beslutter en af de 

to skitserede løsninger, i forhold til hvordan man lokalt håndterer ønske om vegetarisk kost 
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i dagtilbuddet (selvejende dagtilbud: forældrebestyrelser, kommunale dagtilbud: 

dagtilbudsråd). 

Yderligere oplysninger kan findes her: https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-

om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-professionelle-koekkener 

Og omhandler bl.a.: 

 Anbefalinger for den danske institutionskost 

 Kostråd til måltider i daginstitutioner 

 Kostråd til vegetariske måltider i børnehaver 

 Mad til små – fra mælk til familiens mad (s. 108) 

 Ernæring til spædbørn og småbørn (s. 73-77) 
 

https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-professionelle-koekkener
https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-professionelle-koekkener

